
DU 20 OCTOBRE AU 3 NOVEMBRE 2025

EXPOSITION DE LIVRES 
SUR LE THÈME
DES PROCHES AIDANTS

S’ACCORDER UNE PAUSE,
C’EST PROLONGER SA PRÉSENCE

Dans le cadre de la journée des proches aidants, 
le Canton du Jura, en collaboration avec trois librairies de 
la région, vous propose, du 20 octobre au 3 novembre : 

• Sélection de lectures sur les proches aidants, le répit 
et comment prendre soin de soi : 
librairies Page d’Encre à Delémont et La Vouivre à Saignelégier.

• Café/boisson offert à tout proche aidant durant la période : 
librairies Le Vent se lève à Saint-Ursanne et La Vouivre à Saignelégier.

• Jeudi 30 octobre, 10% de réduction sur l’achat de livres 
en lien avec la thématique : librairie La Vouivre à Saignelégier.

Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez contacter 
le Service de l’action sociale au 032 420 51 40.

Informations détaillées


