
Exposition & table ronde

ÊTRE PROCHE AIDANT·E  
Lundi 27 octobre 2025
Dès 17h – Centre hospitalier de Rennaz 
Hôpital Riviera-Chablais, Vaud-Valais – Route du Vieux-Séquoia 20, 1847 Rennaz



L’Hôpital Riviera-Chablais, Vaud-Valais (HRC), s’engage en faveur de l’entraide, au service 
de ses patient·e·s et de leurs proches. Avec le projet de certification «Hôpital favorable 
à l’entraide», cet engagement se renforce : il vise à déterminer si le·la patient·e a un·e 
proche aidant·e et si celui-ci ou celle-ci a besoin de soutien. Cette démarche complète 
la prise en charge et renforce les liens avec les acteurs régionaux de la santé et de la 
solidarité.

Dans ce cadre, et à l’occasion de la Journée des proches aidant·e·s, 
l’HRC organise le lundi 27 octobre une table table ronde et une 
exposition consacrées à la proche aidance, en collaboration avec 
Mme Nicole von Kaenel, autrice de l’ouvrage «Aidants, aidés, 
destins croisés». 

Cet événement mettra en lumière les témoignages de proches 
aidant·e·s et de proches aidé·e·s, qui partageront leur vécu et leurs 
histoires. Des professionnel·le·s de santé et des représentant·e·s d’associations régionales 
viendront enrichir les échanges. La rencontre sera animée par Carolina Gonzalez, alias  
La Carologie, créatrice de contenu et proche aidante.

Les discussions aborderont notamment la trajectoire du·de la patient·e avant, pendant 
et après une hospitalisation, en lien avec la place du·de la soignant·e dans la dyade, 
ainsi que les dispositifs et pratiques actuellement mis en place.

  PROGRAMME 

17h	 Accueil des invité·e·s
Visite libre de l’exposition et stands d’information

17h30	 Mot de bienvenue – Mme Brigitte Rorive-Feytmans, Présidente 
du Conseil d’établissement de l’Hôpital Riviera-Chablais

17h40	 Discours par un·e représentant·e des autorités cantonales 

17h50	 Présentation de l’exposition – Mme Nicole von Kaenel, autrice et 
représentante de l’association Belles Pages

18h15	 Table ronde «Être proche aidant·e», avec la participation de proches 
aidant·e·s et proches aidé·e·s, de professionnel·le·s de santé et de représen-
tant·e·s d’associations régionales

19h	 Échanges avec le public

19h15	 Apéritif

 INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS

Les inscriptions sont gratuites et se se font via la plateforme 
Eventbrite. Inscrivez-vous en scannant le QR code ci-contre, 
avant le mercredi 22 octobre 2025.
Pour toute question ou information complémentaire :  
communication@hopitalrivierachablais.ch

Mme Nicole von Kaenel, 
autrice




